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ULTIMATE FRISBEE AND DISC SPORTS IN
PORTUGAL 2000 - 2019

“frisbee lifestyle”
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Ultimate (1st national Championship) Villadch e

2003 Y‘

POLITECNICO
ot LEIRIA




Ultimate (1st indoor championship) yilagte
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O Ultimate aparece em Portugal num
periodo conturbado, caracterizado pelo

imediatismo, indivi

alisme » competi-
o exaceibada. A vitdiia & yualguer pre-

o e 05 bens materiais s3o hoge em dia

os principais indicadores de suraso, |

1ecessario valorizar o Espitito Desporti-
vo, responsabilear a5 governos, as of
ganizacoes desportivas assoriadas ao
desporte e individues ao farplay
Utimate & @ meu ver, uma modalidade
com um potencial eNOIME quUCT a Nve
desportivo, quer como veiculo
pramocional do Espinta Desportvo &
Fair Play

2. Historia

O Liltimate, tal como todos os deepar-

e e Utiliza o disco, ndo exsiria

ton

se ndo ocoresse o invensdo das discos

voadares o frishees, comn é Lsiaiments

wonheada. O primera conhecmento

contemporinec sobre o disco for des

chero pela Liniverudace de Yale (L 5

no inicia do século XX A univers dade
o "Yale® ficava proxioa de uma indus
tria de tartes "Connecticut shie Pie’

ane a5 Lartes eram bastanie poplare
00¢ 5 proprias: eram servidas soore uma

nase de metal que

m langadasa uma

curta disténta Cedo se Wwmou nurt

atempo chamade " arremesso do

* per ende dosta forma até §

O "ULTIMATE FRISBEL"

(A SUA ORIGEM F O SEU DESENYOLVIMENTO)

Invengan do aisco voador em plastice por
“Fred Maormson” em 1948 que durava
mas que gualquer disco de qualidade
madera ou de metal,
sta invengdo levou a uma grande pro

duividosa feito

dugan em massa de rome (Pluto platter)
feito pela companhia de brinquedos
Wham-a no inicic de 1951 O ano de
1952 assistiu & primeira competicio
onde se utilzou um disco veador, quar-
do alunos da Unwersidade de Darmeuth
USA organzaram um tomaio para a

do disca O nome ga medali-

utilizaga

dade era "Guis’, Um ano depos da
Companhia de tartes ter ‘echado, no ano
de 1958, a Wham-o seciaga na Califr

por José Amoroso

nia, registava © nome " Frisbee” como
nome para os discos voadores. Esta mar
ca, segundo o povo, for onginada pela
alcunha dada pelos alunes de Yale e de
Harvard 305 noves brinquedos.

A invengao do Uitimate, também conhe
cido por “Ultimate frishee” ocorreu no
periode de um ano a parti da prmeia
patente do molde do disco voador, por
“Ed Headnick” em 196b “loel Siver™
entre outras da Escola Superior da
Columb:2, Maplewood, NJ, US.A, intro
duziram 2 sua idea do jogo “Ulvmate
Frr bee” em assemblenn de eluncs em
1467. O prmesro jogo de que se tave

conhecimento deu-se no ano de 1968
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Ultimate (1st Workshop) yillge
2004 -2010 e X
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Ultimate Villegtiove

2012 Y‘

And Now?
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Ultimate v.llaﬂ”
2012 Founder and President 2012 - 2016
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LEIRIA FLYING OBJECTS

Lelna Flymg Objects
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1st Inter-school meeting(9th May 2015)
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3rd Inter-school meeting(31th May 2017) v.llage;’{
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4th Inter-school meeting(2nd May 2018) V,|lage;*

ASSOCIAGAD . i ‘ ‘ TS
TUGUESA DE ULTIMATE "\, ‘ A ! Y
E DESPORTOS DE DISCO E il 4

DE.LEIRIA.RESULTADOS@GMAIL.COM

02 DE MAIO
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COMA SARTICIPACAO DE + DE 50 ALUNOS DO IPLEIRIA DOS CURSOS DE DBE E TESP
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5th Inter-school meetlng(29th May 2019) l
Vil ag Move
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Book release (2016) .

Programa Ultimate e

Desportosde Disco
nasEscolas

2015 2016
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First University team in Portugal (2016)
ULTIMATE - IPL -SAS
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President of APUDD (11th Mars 2017)
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PE National Curriculum — Waiting... gon 1

PROPOSTA DE
INCLUSAO NOS

PROGRAMAS DE

EDUCAGAO FiSICA
17 ANOs... JA FALTOU MAIS

CICLISMO
FUTSAL
SURF
TAG RUGBY x "
ULTIMATE FRISBEE oo .
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17 years after — Bruges with 21 members — May 2017
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With Confederation of Sport of Portugal— Aug 2018 - Lithuania
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European Beach Ultimate Championship (6th -11th May 2019)
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WFDF ~ EBUC \

ASSOCIAGCAO PORTUGUESA ULTIMATE CHAMPIONSHIPS

ULTIMATE E DESPORTOS DE DISCO
WFDF (yuln
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European Beach Ultimate Championship (May 2019)

1350 Players
22 Countries
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European Beach Ultimate Championship (May 2019) ~
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3 EUROPEUDE ULT{MAYE DE PRAIA 2019 7 BR J05€ AMOROSO Ji ‘

‘ CAMPEONATO DA EUROPA DE ULTIMATE 2 | Sofia Campos Pereira e Patrick Van Der Valk \w& ' José Amoroso

“JORNAL PORTIMAO ACOLHE 1° TORNEIO FRISBEE EM PORTUGAL i trouxeram Frishee para Portugal em 1995 RPN TL Y PRESOBNTE ASS PORTUGUESA UTMATE
llNTERNA(lONAL viesta assume bragadeira de capitdo no Vissel Kobe - “03:7. Borussla Dortmund empata e delxa caminho aberto para o titulo 30 Bayern Munique o ATA SR PLE .
A °F A MELHOR £POCA DA MNHA CARRERA = 0 ’ ATUALIZADA 64 RTPPT £ NA APP RTP ROTICU
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New Manual (May 2019) "Qages |
S,
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ASSOCIAGCAO PORTUGUESA \

WFDF (ouia \
ULTIMATE E DESPORTOS DE DISCO

MANUAL
_—_:_;P José Pedro Amoroso

E DESPORTOS Professor Adjunto IPLEIRIA - ESECS Escola Superior de Educagao

e Ciéncias Sociais de Leiria - Instituto Politécnico de

DE D'sco Leiria www.esecs.ipleiria.pt
NAS ESCOLAS Presidente da Associagao Portuguesa de Ultimate e Desportos de

Disco A.P.U.D.D. www.portugal-ultimate.org/

WFDF University and School Sports Commission - Chair
WFDF Sport for All and Development Commission

Fundador e Presidente Honorério dos LFO - Leiria Flying Objects -
Ultimate Frisbee Team www.gogo-Ifo.pt

Membro da APEFIL - https://cnapef.wordpress.com

Embaixador PNED - http://www.pned.pt/o-pned/embaixadores.aspx
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http://www.esecs.ipleiria.pt/
http://www.portugal-ultimate.org/
http://www.gogo-lfo.pt/
https://cnapef.wordpress.com/
http://www.pned.pt/o-pned/embaixadores.aspx

3rd University Meeting (13th of June 2019) yillges .
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Leiria Flying Objects — Children Project (illages
. o, on Move
By Joana Cordeiro X
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With village on move NET - GO (illages

PUL"’EBN'BU ESCOLA SUPERIOR

oe EDUCACAD

DE |_E|R|A £ CIENCIAS SOCIAIS

POLITECNICO
ot LEIRIA




The World Flying Disc Federation (WFDF) is pleased to announce that the French
Federation of Flying Disc (FFFD) was recognized by the Comité National Olympique et
Sportif Francais (CNOSF), the National Olympic Committee of France. The FFFD
membership was accepted during the Annual Congress on 28 May 2019 after a

recommendation by the CNOSF Executive Committee.
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Thank you for your attention!
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